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FICHA DE EXPECTATIVA DE RESPOSTA – PROVA ESCRITA 

 

Área/Componente Curricular: Urologia 

Tema Sorteado: Câncer de Próstata 

Valor Total da Prova: 10 pontos 

    

Clareza e propriedade no uso 
da linguagem.  

 0,5 ponto  

Texto claro, objetivo, com vocabulário adequado à área, evitando 
ambiguidades e impropriedades linguísticas. 

Coerência e coesão textuais, 
com uso correto da Língua 
Portuguesa.  

0,5 ponto 
Organização lógica das ideias, uso adequado de conectivos, progressão textual 
e respeito às normas da Língua Portuguesa. 

Domínio dos conteúdos, 
evidenciando a compreensão 
dos temas objeto da prova, 
bem como domínio e precisão 
no uso de conceitos. 

7,0 pontos 

Demonstra compreensão consistente do tema proposto, articulando conceitos 
e abordagens pertinentes à área de atuação. 
 
Uso correto, preciso e contextualizado de conceitos, categorias analíticas e 
terminologia técnica da área. 
 
Critérios específicos relacionados ao tema sorteado que serão 
considerados na correção das dissertações: 

1. Introdução, relevância do tema e epidemiologia (1,0) 

Espera-se que o candidato: 

• Contextualize o câncer de próstata como neoplasia sólida mais 

prevalente em homens, excluindo câncer de pele não melanoma; 

• Destaque sua importância epidemiológica, impacto em 

morbimortalidade e relevância como problema de saúde pública; 

• Aborde brevemente o envelhecimento populacional e sua relação com 

o aumento da incidência; 

• Demonstre capacidade de síntese e clareza conceitual. 



• Incidência e mortalidade mundial e no Brasil; 

• Distribuição por faixa etária; 

• Diferenças regionais e étnico-raciais; 

• Tendências temporais (diagnóstico precoce × sobrediagnóstico); 

• Impacto do rastreamento na epidemiologia. 

Valorizam-se referências a dados do INCA, Globocan ou literatura internacional 

consolidada. 

 

2. Fatores de risco e etiopatogenia (1,0) 

Espera-se a descrição de: 

• Fatores de risco não modificáveis: idade, hereditariedade, raça; 

• Fatores genéticos e familiares (BRCA1/2 e história familiar); 

• Fatores ambientais e estilo de vida (obesidade, dieta, sedentarismo – 

de forma crítica); 

• Bases fisiopatológicas e moleculares (androgênios, inflamação, 

carcinogênese prostática). 

 

3. História natural e patologia (1,0) 

O candidato deve demonstrar domínio de: 

• Desenvolvimento do adenocarcinoma prostático; 

• Multifocalidade e heterogeneidade tumoral; 

• Zonas da próstata e relevância clínica; 

• Classificação histológica: 

o Escore de Gleason; 

o ISUP Grade Groups; 

• Significado prognóstico da patologia. 

Espera-se precisão conceitual e uso correto da terminologia atual. 

 

4. Rastreamento e diagnóstico (1,0) 

Conteúdo esperado: 



• Conceito de rastreamento populacional × diagnóstico oportunístico; 

• PSA: indicações, limitações, controvérsias; 

• Toque retal; 

• Diretrizes nacionais e internacionais (SBU, AUA, EAU, USPSTF); 

• Papel da ressonância multiparamétrica; 

• Indicações e tipos de biópsia prostática; 

• Discussão crítica sobre sobrediagnóstico e sobretratamento. 

 

5. Estadiamento e estratificação de risco (1,0) 

O candidato deve abordar: 

• Sistema TNM; 

• Classificação de risco (baixo, intermediário, alto, localmente avançado); 

• Importância da estratificação para decisão terapêutica; 

• Exames de imagem no estadiamento (TC, RM, cintilografia óssea, PET-

PSMA). 

 

6. Tratamento do câncer de próstata localizado (1,0) 

Espera-se discussão de: 

• Vigilância ativa: critérios, benefícios e riscos; 

• Prostatectomia radical (aberta, laparoscópica, robótica); 

• Radioterapia externa e braquiterapia; 

• Critérios de escolha do tratamento; 

• Resultados oncológicos e funcionais; 

• Complicações (incontinência, disfunção erétil). 

Diferencial: abordagem centrada no paciente e tomada de decisão 

compartilhada. 

 

7. Doença localmente avançada e metastática (1,0) 

Conteúdo esperado: 

• Tratamento multimodal; 



• Terapia de privação androgênica; 

• Terapias hormonais de nova geração; 

• Quimioterapia; 

• Tratamento da doença metastática hormônio-sensível e resistente à 

castração; 

• Papel do urologista no seguimento longitudinal. 

 

 

Coerência no desenvolvimento 
das ideias e capacidade 
argumentativa. 

2,0 pontos 

Desenvolvimento consistente das ideias, capacidade de análise crítica, 
argumentação fundamentada e bem estruturada. 

Será atribuída nota 0,0 (zero) às dissertações que: 

● abordarem tema diferente do proposto; 

● forem deixadas em branco; 

● apresentarem texto escrito com letra ilegível; 

● não atenderem os limites para o número de laudas (de no mínimo 5 e no máximo 10 laudas); 

● inserir elementos que permitam sua identificação no caderno de prova (nome, assinatura ou pseudônimo);  

● utilizar caneta de tinta que não seja de cor preta; 

● utilizar corretivo líquido. 

 


