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FICHA DE EXPECTATIVA DE RESPOSTA – PROVA ESCRITA 

 

Área/Componente Curricular:  Enfermagem 

Tema Sorteado: Assistência de Enfermagem na Atenção à Saúde do Idoso Hospitalizado  

Pontuação Total da Prova: 10,0 pontos. 

    

Clareza e propriedade no uso 
da linguagem.  

0,5 ponto 

Texto claro, objetivo, com vocabulário adequado à 
área, evitando ambiguidades e impropriedades 
linguísticas. 

Coerência e coesão textuais, 
com uso correto da Língua 
Portuguesa.  

0,5 ponto 
Organização lógica das ideias, uso adequado de 
conectivos, progressão textual e respeito às normas 
da Língua Portuguesa. 

Domínio dos conteúdos, 
evidenciando a compreensão 
dos temas objeto da prova, 
bem como domínio e precisão 
no uso de conceitos. 

7,0 pontos 

Demonstra compreensão consistente do tema 

proposto, articulando conceitos e abordagens 

pertinentes à área de atuação. 

 

Uso correto, preciso e contextualizado de 

conceitos, categorias analíticas e terminologia 

técnica da área.  

 

Critérios específicos relacionados ao tema 

sorteado que serão considerados na correção 

das dissertações: 

Critério 1 – Envelhecimento, transição demográfica e 
epidemiológica e as vulnerabilidades da pessoa idosa 
hospitalizada (1,5 ponto) 

• Abordagem conceitual do processo de envelhecimento 
humano, contemplando a idade preconizada pelo 
Estatuto da Pessoa Idosa ou pela OMS, além das 
alterações fisiológicas, funcionais e psicossociais 
próprias da senescência e da senilidade. 

 

• Descrição do histórico da transição demográfica e 
epidemiológica no mundo e no Brasil, e sua repercussão 
nos serviços de saúde e na Rede de Atenção à Saúde 
(RAS) do SUS; discussão sobre o perfil epidemiológico 
da pessoa idosa hospitalizada, destacando 
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multimorbidades, fragilidades e o impacto da 
hospitalização na autonomia e na funcionalidade. 

• Citação da Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa e 
do Estatuto da Pessoa Idosa, relacionando-os à garantia 
do cuidado integral, seguro e humanizado à pessoa 
idosa hospitalizada. 

Critério 2 – Avaliação de Enfermagem no cuidado a pessoa 
idosa (1,5 ponto) 

• Abordagem do Processo de Enfermagem como método 
científico e sistematizado para o cuidado à pessoa idosa 
hospitalizada, contemplando a etapa de Coleta de 
Dados (Histórico de Enfermagem), conforme 
preconizado pela Resolução COFEN nº 736/2024. 

• Descrição da avaliação integral de Enfermagem, com 
ênfase na Avaliação Geriátrica Ampla (AGA), incluindo 
aspectos físicos, funcionais, cognitivos, emocionais e 
sociais da pessoa idosa, bem como a utilização de 
instrumentos validados, tais como: Índice de Katz, 
Escala de Lawton, Mini Exame do Estado Mental 
(MEEM), Escala de Braden, avaliação do risco de quedas 
e avaliação nutricional. 

Critério 3 – Etapas do diagnóstico/planejamento de 
Enfermagem à pessoa idosa hospitalizada  (1,5 ponto) 

• Abordagem da segunda etapa do Processo de 
Enfermagem – Diagnóstico de Enfermagem, com 
identificação e formulação dos principais diagnósticos 
aplicáveis à pessoa idosa hospitalizada, considerando 
respostas humanas diante das condições clínicas, 
funcionais e psicossociais, tais como: risco de quedas, 
risco de lesão por pressão, mobilidade física 
prejudicada, déficit no autocuidado, confusão aguda 
(delirium), dor crônica e risco de infecção. 

• Descrição da terceira etapa do Processo de 
Enfermagem – Planejamento de Enfermagem, 
contemplando o estabelecimento de prioridades, a 
definição de resultados esperados e a seleção de 
intervenções de Enfermagem individualizadas, 
fundamentadas na avaliação integral e na complexidade 
do cuidado à pessoa idosa hospitalizada. 

Critério 4 – Implementação, avaliação e registro do 
Processo de Enfermagem, com ênfase na segurança da 
pessoa idosa hospitalizada (1,5 ponto) 

• Abordagem da quarta etapa do Processo de 
Enfermagem – Implementação, com execução das 
intervenções de enfermagem planejadas, 
fundamentadas em evidências científicas e 
direcionadas às necessidades da pessoa idosa 
hospitalizada. 
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• Ênfase nos princípios da Segurança do Paciente, 
conforme o Programa Nacional de Segurança do 
Paciente (PNSP), contemplando a prevenção de eventos 
adversos, especialmente quedas, lesões por pressão, 
erros de medicação e infecções relacionadas à 
assistência à saúde (IRAS) bem como a comunicação 
efetiva e a identificação correta do paciente, por meio 
de práticas assistenciais seguras, adequação do 
ambiente e observação de alterações na mobilidade e 
no sono. 

• Menção à importância do registro adequado, 
sistemático e fidedigno das etapas do Processo de 
Enfermagem no prontuário do paciente, conforme a 
Resolução COFEN nº 736/2024, como instrumento 
legal, ético e assistencial para a continuidade e a 
qualidade do cuidado. 

Critério 5 – Continuidade do cuidado, alta segura e 
atuação multiprofissional (1,0 ponto) 

• Discussão da importância do planejamento da alta 
hospitalar e da continuidade do cuidado à pessoa idosa, 
considerando os diferentes cenários de pós-alta, como 
o domicílio ou a Instituição de Longa Permanência para 
Idosos (ILPI), com orientação sistematizada à pessoa 
idosa, à família, ao cuidador ou à equipe institucional. 

• Articulação com a Rede de Atenção à Saúde (RAS) e 
atuação integrada da equipe multiprofissional. 

Ênfase no papel do enfermeiro na coordenação do 
cuidado, na educação em saúde e na promoção da 
autonomia e da funcionalidade da pessoa idosa. 

Coerência no 
desenvolvimento das ideias e 
capacidade argumentativa. 

2,0 pontos 

Desenvolvimento consistente das ideias, capacidade 
de análise crítica, argumentação fundamentada e 
bem estruturada. 

 

Será atribuída nota 0,0 (zero) às dissertações que:  
 

● abordarem tema diferente do proposto;  

● forem deixadas em branco; 

● apresentarem texto escrito com letra ilegível;  

● não atenderem aos limites para o número de laudas (de no mínimo 5 e no máximo 10 

laudas); 

● inserir elementos que permitam sua identificação no caderno de prova (nome, assinatura 

ou pseudônimo);  

● utilizar caneta de tinta que não seja de cor preta;  

● utilizar corretivo líquido. 


