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FICHA DE EXPECTATIVA DE RESPOSTA - PROVA ESCRITA

Area/Componente Curricular: Educacgéo Fisica

Tema Sorteado: Educacgao Fisica na contemporaneidade: avangos e desafios do profissional de

educacao fisica na atencdo em saude e saude coletiva.

Pontuacgao Total da Prova: 10,0 pontos.

Texto claro, objetivo, com vocabulario adequado a

Clareza e propriedade no uso 0.5 ponto area, evitando ambiguidades e impropriedades
da linguagem. 9 P linguisticas.
Coeréncia e coesao textuais, Organizagcao légica das ideias, uso adequado de
com uso correto da Lingua| 0,5 ponto |conectivos, progressao textual e respeito as normas
Portuguesa. da Lingua Portuguesa.
Demonstra compreensdo consistente do tema
proposto, articulando conceitos e abordagens
pertinentes a area de atuacgéo.
Uso correto, preciso e contextualizado de
conceitos, categorias analiticas e terminologia
técnica da érea.
Critérios especificos relacionados ao tema
sorteado que serdao considerados na corregao
Dominio dos  conteudos, das dissertagées:
videncian mpreensa o = i
evidenciando a compreensao Critério 1 - Introducéo, contextualizacao e tese
dos temas objeto da prova, | 7,0 pontos

bem como dominio e precisao
no uso de conceitos.

Apresentar e contextualizar um recorte relacionado ao
tema sorteado: Educacao Fisica na contemporaneidade:
avangos e desafios do profissional de educagéo fisica na
atengéo em saude e saude coletiva, considerando:

a) o cenario atual e uma ideia que guiara a reflexao no

texto dissertativo (0,5 ponto);

b) contextualizar no tempo atual, a atengédo basica em
saude e a saude coletiva (0,5 ponto);

Critério 2 - Mudanca de paradigma e avancos nho
contexto da Educacdo Fisica na Saiude Publica
brasileira:

Conceituar saude, saude coletiva e atengado basica em
saude; apontar os avangos do Sistema Unico de Salde
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(SUS) quanto a presenca e participagao do Profissional de
Educacéo Fisica (PEF) nos Nucleos de Apoio a Saude da
Familia (NASF-AB). Considerar o referencial de normativas
nacionais em Saude que trata da atengao basica em saude
e saude coletiva. Neste contexto € esperado que o
candidato ou a candidata:
a) apresente e compare os conceitos de saude e saude
coletiva antes e depois da criagao do SUS (0,5 ponto);
b) faca relagdes entre o modelo biolégico que ancorava
estritamente o atendimento médico em saude
publica com a perspectiva humanista focado na
atencao primdria e na promogdao da saude
protagonizada pelo SUS na atualidade (0,5 ponto);
C) evidencie a atuag¢do multidisciplinar e a participacao
do PEF no planejamento conjunto das a¢6es visando
a saude integral dos usuarios do SUS (1,0 ponto).
Considerando os pontos a, b e ¢ do critério 2, o texto deve
mencionar os marcos importantes da inser¢do do PEF; as
Resolugdes CNS, a criagao dos NASF (Nucleos de Apoio a
Saude da Familia), agora reconfigurados como equipes
multidisciplinares (eMulti), como principal porta de entrada
na AB e de como se atua (visdo ampliada de saude).

Critério 3 — O papel profissional e as praticas na atencao
basica em saude

Expor que a partir da instituicdo do SUS, as praticas
corporais/atividades fisicas (PC/AF) passaram a ser parte
da estratégia de saude coletiva e promocao da saude numa
perspectiva de saber-fazer vinculada a orientacao de PEF.
O texto deve apresentar a participacao do PEF na atencao
primaria de saude, na promogao da saude e na atuacao
multidisciplinar com seu reconhecimento técnico,
realizando atividades com foco em formar um sujeito
saudavel, atuando de forma integrada com outros
profissionais da area da saude da familia, capaz de planejar
acOes conjunta visando a saude integral dos sujeitos (1,0
ponto).

Critério 4 — O papel das Instituicoes formativas na;
capacitagao dos futuros PEF

Evidenciar o avanco da criagdo do bacharelado em
Educacao Fisica e a particularidade desta formagao para
que o PEF possa atuar no SUS, considerando as seguintes
informacgoes:

a) A criagdo do bacharelado em Educacédo Fisica
sendo ancorada em boa parte pelo apelo de
mercado e pela ldgica capitalista quanto a reserva
de mercado para PEF (0,5 ponto);

b) O direcionamento para uma formacgao profissional
vinculada ao curriculo estreito que valorizava os
aspectos técnicos e mecanicistas da pratica do

PEF em detrimento dos objetivos e das metas do
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SUS e os desafios da formagdo académica, uma
vez que a graduacdo muitas vezes ainda hoje é
voltada para o mercado privado/esportivo,
formando profissionais com lacunas sobre o SUS,
politicas publicas e saude coletiva (0,5 ponto).

c) As ferramentas de trabalho essenciais na APS na
qual o PEF atua conjuntamente, como o Apoio!
Matricial (Matriciamento), grupos operativos,
visitas domiciliares e agdes no territorio,
demonstrando que o PEF nao atua isolado (0,5
ponto);

d) A dificuldade de didlogo do PEF com outras areas
da saude e a subutilizagéo do PEF e os desafios da
estrutura e precarizagao, com vinculos de trabalho
frageis na saude publica, falta de espacgos fisicos
adequados nas Unidades de Saude e instabilidade
das politicas de financiamento da AB que inserem o
PEF e as PC/AF na AB (0,5 ponto).

Critério 5 - Conclusao e sintese propositiva

Apontar uma reflexdo sobre demandas e limites que
cercam o PEF e seu campo de atuacao profissional no SUS
e no contexto da saude coletiva na atualidade. Entre as
demandas estao:

a) o0 numero baixo de PEF atuando no SUS;

b) a falta de concursos publicos para garantir a presenca €
a permanéncia do PEF atuando, independentemente de
sucessoes de gestores e das politicas de governo;

c) a manutencdo e permanéncia do PEF nas equipes
multidisciplinares para o atendimento as populacoes mais
vulneraveis;

d) a garantia do atendimento do PEF na equipe para a
continuidade dos planos terapéuticos.

O critério 5 visa sintetizar a importancia estratégica e
irrenunciavel do PEF para a qualidade da Atencao Basica no
Brasil e apresentar um fechamento que aponte para o
futuro, sugerindo a necessidade de fortalecimento das
politicas publicas, educacdo permanente para o0s
profissionais, reestruturagcdo curricular na formagédo e
politicas de inser¢do do PEF na AB como caminhos para
superar os desafios debatidos (1,0 ponto).

Coeréncia no
desenvolvimento das ideias e
capacidade argumentativa.

2,0 pontos

Desenvolvimento consistente das ideias, capacidade
de analise critica, argumentagcdo fundamentada e
bem estruturada.

Sera atribuida nota 0,0 (zero) as dissertagdes que:
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abordarem tema diferente do proposto;
forem deixadas em branco;
apresentarem texto escrito com letra ilegivel;

ndo atenderem aos limites para o numero de laudas (de no minimo 5 e no maximo 10
laudas);

inserir elementos que permitam sua identificacdo no caderno de prova (nome, assinatura
ou pseuddnimo);

utilizar caneta de tinta que nao seja de cor preta;

utilizar corretivo liquido.



